
参加費
無料

2.15●土
10:00

12:00

会場：13号棟 集会所

南港ひかりの団地

体力測定＆健康診断「フィジカルチェック」や

「eスポーツ」など、イベント満載♪

ぜひ、ご来場ください！

申込不
要

随時参
加

可能♪

フェスタ2025

健康 eeスポーツ
大人も子供も三世代でたのしめる！

eスポーツ体験
ゲームを通したコミュニケーション

フィジカルチェック

体力測定＆健康診断

太鼓の達人TMドンダフルフェスティバル＆ ©Bandai Namco Entertainment Inc.Gran Turismo 7: TM & ©2025 Sony Interactive Entertainment
Inc. Developed by Polyphony Digital Inc.特典

シニアからキッズまで年齢関係なく、
本格的ゲームを体験！

■  『グランツーリスモ７』 

　（ PS5® / PS4® 用）

■  Nintendo SwitchTM版

　「太鼓の達人ドンダフルフェスティバル」

ガラガラ抽選会開催！

★素敵なプレゼントをご用意しています。
　詳しくは裏面をご覧ください。

ご来場特典！

さらに、多世代での

ご来場で特典を

ゲット♪

特典
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自
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の
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ク
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ご来場特典！

さらに、多世代での

ご来場で特典を

ゲット♪

特典

握力や長座体前屈などを

測定します。

■ 体力測定

eスポーツ体験
ゲームを通したコミュニケーション

フィジカルチェック

体力測定＆健康診断

温
ま
ろ
う
♪

ゆ
っ
く
り

申込不要
随時参加
可能♪

・お問い合わせ先／ ＵＲ都市機構 西日本支社  大阪エリア経営部エリア計画課 

TEL：06-6346-3145　平日（月～金）9:30～12:00・13:00～17:00

■ 『グランツーリスモ７』 （ PS5® / PS4® 用）

■  Nintendo SwitchTM版

　「太鼓の達人ドンダフルフェスティバル」

譜面に流れてくる音符に合わせて太鼓をたたくリズムゲームです。

正しく叩けるとスコアがアップ。参加者でスコアアタックしよう。

〈所要時間〉5分

太鼓の達人TMドンダフルフェスティバル＆ ©Bandai Namco Entertainment Inc.

Gran Turismo 7: TM & ©2025 Sony
 Interactive Entertainment Inc.
Developed by Polyphony Digital Inc.

参加費

無料

筋肉・脂肪量などを計測し、

分析します。

■ InBody測定

O P E N

おいしいお茶とお菓子をかこんで、
みんなで楽しくコミュニケーション！

カフェスペース

特典
ガラガラ抽選会開催！

フィジカルチェック と eスポーツ体験 の
両コンテンツを体験された方に、

測定後に、身体の状態を

フィードバックします！

ドライブシミュレーターを使って、

レーサー体験（タイムアタック）を

行うレーシングゲームです。

〈所要時間〉6~7分

特典

淹
れ
た
て
コ
ー
ヒ
ー 

を

無
料
提
供
♪

参
加
者
に
は
、

★素敵なプレゼントをご用意しています。
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会場／〒559-0033

大阪市住之江区南港中4丁目2-13

（南港ひかりの団地 13号棟 集会所）

会
場
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フェスタ2025

2.15●土
10:00

12:00

会場：13号棟 集会所

南港ひかりの団地

大人も子供も三世代でたのしめる！

健康 eeスポーツ

主催／ 協力／


